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Zakladni udaje o $kole

Néazev a adresa Skoly, pro

ZS dr. Milady Horakové Kopiivnice, Obrancti miru 369, 742 21
kterou plati tento MPP:

Reditel $koly: Mgr. Petr Liberda
E-mail: reditel@zsmilhor.cz
Skolni metodik prevence: Mgr. Roman Kalus
E-mail: kalus@zsmilhor.cz
Vychovny poradce: Mgr. Martina Machynova
E-mail: machynova@zsmilhor.cz

Specialni pedagog/logoped: | Mgr. Alexandra Lhotakova

E-mail: Ihotakova@zsmilhor.cz
Pocet tFid Pocet zaki Potet pedagogickych
pracovniki

Pripravna trida 1 10 1
ZS — 1. stupei 10 179 10
Z8 - 11. stupeii 8 169 14
Skolni druZina 4 4
Asistent pedagoga 12
Specialni pedagog/logoped: 1
Reditel §koly 1
Zastupci Feditele 2
ZAci v zahranidi 3

Celkem 23 361 45
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Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je vypracovan pro obdobi skolniho roku
2025/2026. Navazuje na MPP z roku 2024/2025 a zahrnuje v sobé vychovné-vzdélavaci
pusobeni ve vyuce i mimo ni.

Definuje hlavni sméry ptsobeni, prostiedky k dosazeni cili a ukoly pedagogickych
pracovniki. MPP je urcen zaktim 1. — 9. ro¢niku ZS dr. Milady Hordkové v Kopfivnici.

Skolu navstévuji prevazné déti mistni, z okoli Koptivnice k nam dojizdé¢ji déti z obci
Lubina, Mnisi, VICovice, Rybi, Pfibor, Zenklava. Skola se nachazi v centru mésta Kopfivnice,
jedna se o uplnou zakladni skolu.

Na zéklad¢ spoluprace s tfidnimi uciteli jsme si stanovili priority v oblasti primarni
prevence. NejcastéjSim problémem je nevhodné chovani zdkti — ve vyucovani, k sobé
navzajem, k dospélym, vulgdrni vyjadfovani, zamérmé posSkozovani Skolniho majetku.
Objevuje se také chovani se znaky kyberSikany, nevhodné chovani v online prostoru. DalSim
zavaznym problémem je neomluvena absence, skryté zaskolactvi, zaskolactvi s podporou
rodici formou vystavovani neopravnénych omluvenek z vyu€ovani. U zaki 2. stupné, ojedinéle
i zakl 1. stupné se setkavame se zneuzivanim tabakovych vyrobku ¢i uzivani elektronickych
cigaret.

Preventivni aktivity v letosSnim Skolnim roce zaméfime zejména na pozitivni socialni
klima ve tfidach, zaclenéni nové piichozich zakt do tfidnich kolektivii (zejména v Sestych
ro¢nicich — nové rozdé€leni do tiid, nové zaclenéni déti ukrajinskych), zvySeni sebepoznani,
sebehodnoceni, prevence kyberSikany, zdravy nahled na problematiku zavislosti (legalni i
nelegdlni drogy, gamblerstvi, netolismus, virtudlni drogy — PC, TV, mobily), osvétleni
zékladnich otazek okolo dospivani a sexuality. Stale vice se jako dilezité jevi rovnéz témata
sebeposkozovani, poruch pfijmu potravy ¢i otazky sexuélni identity mladych lidi. Prioritou
pochopitelné ziistava rozsiteni aktivit pofadanych Skolou mimo vyucovani (soutéze, zavody,
netradi¢ni sekavani tfidnich kolektivili, sezndmeni s praci IZS)

Pokud se Zaci dostanou do situace, se kterou si nevi rady, mohou konzultovat své
problémy s tymem Skolniho poradenstvi (konzultacni hodiny pro rodice jsou zvefejnény na
webovych strankéach skoly). K dispozici je détem také schranka divéry, kde mohou anonymni
formou podavat své podnéty, nazory ¢i upozornit na nékteré nezadouci jevy.

Skolni preventivni tym pracuje ve slozeni: feditel $koly, zastupkyné a zastupce feditele
Skoly, Skolni metodik prevence, vychovna poradkyné, kteti se zamétuji se na prevenci, tak i
intervenci v dané oblasti.

Pedagogové:
e Spoluprace se Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem, Skolnim
specialnim pedagogem/logopedem.
e Sezndmeni se s Minimalnim preventivnim programem na Skolni rok 2025/2026.
e Preventivni ptisobeni v tfidnickych hodinach, déle v predmétech: VkO, VkZ, Pt, Ch,
Ptv, V1.
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Preventivni préce s tfidnimi kolektivy.
V ramci piedmétovych komisi a metodickych sdruzeni zaclefiovat témata problematiky
navykovych latek do vyuky.

Skolni metodik prevence:

Vzdélavani v oblasti socidlné patologickych jevi.

Spoluprace se skolni vychovnou poradkyni

Pomoc zaktim formou schranky duvéry.

Poskytovani pomoci zaktim i rodicim v rdmci konzulta¢nich hodin.

Pomoc pfi feSeni problémt ve tidach.

Pravidelné schtizky s okresnim metodikem prevence.

Ptedavani informaci ohledné prevence pro rodice i zaky prostiednictvim internetovych
stranek Skoly.

Zprostredkovani besed, prfednasek, exkurzi k zajisténi cilti priméarni prevence.

Rodice:

Pouceni rodici na tfidnich schiizkdch a prostfednictvim webovych stranek Skoly
(situace na Skole, krizovy plan feSeni Sikany, ¢innost Skolniho metodika prevence...).
Seznameni rodict s preventivnim programem $koly (webové stranky skoly).

Zajisténi poradenské Cinnosti pro rodice (konzulta¢ni hodiny vychovné poradkyné,
Skolniho metodika prevence, specialni pedagozky).
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Nespecifick4 i specificka prevence pro 7iky ve vyuce dle SVP

1. ro¢niky

1. stupen:

Vyucovany piredmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:
CJ Nécvik komunikacnich dovednosti
Prv Bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly
Prv Chovani ve Skole a mimo $kolu
Prv Osobni bezpeci, chovani pfi setkani s nezndmymi lidmi
Tridnicka hodina | Zjistovani klimatu ve t¥idé, ve Skole a feSeni problémut

2. ro¢niky

Vyucovany piredmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:
CJ Nécvik komunikacnich dovednosti
Prv Rizikova mista a situace
Prv Osobni bezpeci — chovani v krizovych situacich
Prv Negativni projevy chovani, priciny
Tridnicka hodina | ZjiStovani klimatu ve tfid€, ve Skole a feSeni problémi

3. ro¢niky

r

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

Vyucovany piredmét

CJ Komunika¢ni situace
Prv Souziti narodnosti
Prv Krizové situace

Prv Dopravni vychova

Tridnicka hodina

Zjistovani klimatu ve tfid¢, ve Skole a feSeni problému

4. ro¢niky

Vyudovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

VI Vztahy mezi lidmi
VI Protipravni jednani
VI Rizikové situace, rizikové chovani

Tridnicka hodina

Zjistovani klimatu ve tfid¢, ve Skole a feSeni problému

5. ro¢niky
Vyucovany predmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:
CJ Zdvotilé vystupovani
Piv Krizové situace
Piv Osobni bezpeci
Piv Dopravni vychova v praxi

Tridnicka hodina

Zjistovani klimatu ve tfid¢, ve Skole a feSeni problémil
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Nespecificka i specificka prevence pro zaky ve vvuce, soucéasti u¢ebnich osnov

2. stupei:
6. ro¢niky
Vyucovany predmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:
VkZ Vztahy mezi lidmi, vrstevnické skupina
Odpovédné chovani v situacich trazu a Zivot
VkZ AR .
ohrozujicich stavli
VkZ Rizikové chovani - alkohol
VkZ Rizikové chovani - koufeni
VkZ Bezpecné chovani v krizovych situacich
VkZ Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
VKO Zivot s pravidly, lidska prava, pravidla tfidy
Tridnicka hodina | Zjistovani klimatu ve tfidé€, ve Skole a feSeni problémil

7. roéniky

Vyudovany predmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

VkZ Poruchy pfijmu potravy

VkZ Auto-destruktivni zavislosti

VkZ Rizikové chgvémi —nebezpecné latky a predméty,
nebezpecny internet

VkZ Nasilné chovani

VkZ Sikana a jiné projevy nasili

VkZ Kriminalita mladeze

VkZ Neb§zpeéi komunikace prosttednictvim elektronickych
médii

VkZ Sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich

VkZ Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,

VkO Clovék a lidska prava — rasismus, Sikana, diskriminace

Tridnicka hodina | Zjistovani klimatu ve tfidé, ve Skole a feSeni problému

8. ro¢niky
Vyucovany piredmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:
VKO Vzajemné obohacovani kultur
Tridnicka hodina | ZjiSt'ovani klimatu ve tfidé€, ve Skole a feSeni problémi

9. ro¢niky

Vyucovany predmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:
Ch Léciva a navykové latky

VkZ Doping ve sportu

VkZ Sexudlni kriminalita

VkZ Sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich
Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy,

VkZ . .
pusobeni sekt
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Ti#idnicka hodina | Zjistovani klimatu ve t¥idg, ve $kole a feSeni problémi |

Specificka prevence ve vvuce

1. roéniky:  Prace policie + zaklady dopravni vychovy — besedy (Policie CR)

2.roéniky:  Preventivni program PCR — Majacek — policejni radce nejmensich -
bezpecné chovani v rizikovych situacich ve skole, ale i mimo skolu

3.roéniky:  Preventivni program PCR — Majacek — policejni radce nejmensich -
bezpecné chovani v rizikovych situacich ve skole, ale i mimo Skolu

4. ro¢niky:  Program vSeobecné primarni prevence zacilen na psychické aspekty
dospivani, na pravidla slusného chovani, mezilidské vztahy

5.ro¢niky:  Program vSeobecné primarni prevence zacilen na psychické aspekty
dospivani

6. ro¢niky:  Program vSeobecné primarni prevence se zaméfenim na
socialni a emociondlni vzdélavani (eliminace Sikany a patologickych
jevu v kolektivech déti)
Program v§eobecné primarni prevence na téma Sikana

7.ro¢niky:  Program vSeobecné primarni prevence se zaméfenim na sezndmeni se
S tématem vnimani vlastniho téla (poruchy piijmu potravy, vliv médii a
modnich trendi)

8. ro¢niky:  Program vSeobecné primarni prevence - zaméten na
rizikové faktory v obdobi dospivani (koufeni, alkohol, navykové latky,
pred¢asné sexudlni chovani)

9.ro¢niky:  Program vSeobecné primarni prevence se zaméfenim na sebepoznani
vlastniho stylu uceni, trénink paméti, motivace, tréma, strach s ohledem
na blizici se pfijimaci zkousky na stfedni skoly

promitani filmu s tematikou socialné-patologickych jevii v ramci VkZ, diskuse k
tématu:

=V pasti (Katka)

»  Rekni drogdam ne

= Dokumenty z potadu Ceské televize Polosero — napi. Sikana, CT Edu

= Dokumentarnimi filmy Mezi sténami, Mezi nami, Sami

Nespecificka prevence mimo vvuku

Seznameni zaki se Skolnim metodikem prevence (konzulta¢ni hodiny, kabinet...)
Nabidka volnocasovych aktivit:
= zprostfedkovani nabidky DDM Kopfivnice
= nabidka nepovinnég volitelnych predméti:
e sportovni hry
e vyuka cizich jazyki
e domaci prace — ekonomika domdacnosti
e piirodovédny krouzek
Aktivity s tfidnimi uciteli mimo vyuéovani
Adaptaéni kurzy (socializace Skolniho kolektivu)
Velikono¢ni a vano¢ni Skolni jarmarky (dle moZnosti)
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e Potadani skolnich vyletl, v€etné zahrani¢nich

Organizace a odbornici, kteri se budou podilet na prevenci socialné-patologickych jevu

Organizace Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
MP Education
MP Education Hrusice 234
251 66 Senohraby

’ Mgr. Tat'ana Gelnarova
OSPOD, MU Kopftivnice |Stefanikova 1163
742 21 Kopftivnice

] Policie CR
Policie CR, Kopfivnice Stefanikova 370/27
742 21 Kopftivnice

5 Policie CR
Policie CR, Novy Ji¢in Svatopluka Cecha 1217/9
74111 Novy Ji¢in

Poradna pro primarni prevenci, z. s.

Poradna pro primarni Hrutovska 13

prevenci

702 00 Ostrava

PhDr. Pavel Lety
PPP NJ — metodik Zizkova 3, Novy Ji¢in
prevence tel.: 556 771 140

Program proti Sikanovani

viz. priloha

V Kopfivnici dne 30. 9. 2025

Mgr. Petr Liberda Mgr. Roman Kalus
reditel Skoly Skolni metodik prevence



