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Krizovyv plan pro reSeni Sikany:

1) FeSeni Sikany v poc¢ateénim stadiu

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili a s moznymi obét'mi (tfidni ucitel,
vychovny poradce, Skolni metodik prevence, u rozhovorii s obéti vybér pedagoga,
kterému dit¢ duvéiuje), zapis.

Pti potvrzeni podezieni na Sikanu informovat vedeni Skoly.

Nalezeni vhodnych svédka.

Individualni, v pfipad¢ potieby konfrontacni rozhovory se svédky, nikdy
konfrontacni rozhovory agresorii s obét’mi!

Zajisténi ochrany obéti.
Informovat zakonné zastupce obéti (zapis do katalogovych listl).

Rozhovory s agresory, ptipadné¢ konfrontace mezi nimi (vzdy chranime zdroj
informaci, neprozradime jej; prozrazujeme co nejméné z toho, co uz vime, ale také co
nejméné o tom, co nevime nebo nemizeme dokazat).

Vsechny vypoveédi (agresort, svédkil i obéti) peclivé zaznamenat; nechat déti napsat,
co se stalo.

Informovat zakonné zastupce agresoru (zapis do katalogovych listl).

Schiizka vedeni skoly, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence, tfidniho
ucitele — navrh feseni (zapis).

Informovat rodice obéti (pfipadné agresorti) a feSeni problému (zépis).

2) reSeni Sikany v pokrocilém stadiu (pokrocily a nestandardni zptisob Sikany — napf.
skupinové nasili vii¢i obéti, je nutnd soucinnost se specializovanymi institucemi a s policii)

Bezprosttedni zdchrana obéti:

Zabranéni domluveé agresorti na kiivé vypovédi.

Domluva pedagogli na spolupraci a postupu vysetfovani (vedeni skoly, vychovny
poradce, Skolni metodik prevence, tfidni ucitel¢) — zapis.

Pokracujici pomoc a podpora obéti.

Nahl4geni Policii CR.

Vlastni vySetfovani (viz postup feseni Sikany v poc¢ate¢nim stadiu).

Pii zv1ast’ slozitych ptipadech (Sikanuje vétSina problémového kolektivu, normy
agresoru akceptovany skupinou) spoluprace s odborniky.
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Subjekty. které lze v prripadé potireby kontaktovat:

Centrum Nové nadéje Frydek — Mistek
Dolni 96

Frydek-Mistek

tel. 558 639 822

Renarkon, centrum primdrni prevence
Marianskohorska 1328/29

Ostrava

tel. 596 638 807, 602 650 042

PPP Novy Jicin
Zizkova 3
Novy Ji¢in

tel. 556 771 140

Organ socialné-pravni ochrany déti, M U Kopiivnice
Stefanikova 1163

Kopfivnice

tel. 556 879 472

Policie CR
Stefanikova 370
Kopfivnice
Tel. 556 880 251

PPP Ostrava

17. listopadu 1123/70
Ostrava - Zabieh

Tel. 732 508 463

Preventivni aktivita proti Sikané v ramci vvuky:

1. ro¢niky

Vyucovany piredmét Preventivni aktivita a jeji zaméFeni:
Prv Chovani ve Skole a mimo $kolu
Prv Vztahy ke spoluzakiim

2. ro¢niky

Vyucovany predmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:
Prv Rizikova mista a situace
Prv Bezpetné chovani v krizovych situacich
Prv Chovéni ve Skole

3. ro¢niky

Vyucovany predmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

Vztahy mezi lidmi, osvojovani vhodného chovani

Prv . vo1 o
K ostatnim spoluzakim

Prv Podobnost a odliSnost lidi




4. ro¢niky
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Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

Vi

Pravidla slusného chovani, mezilidské vztahy

Vi

Ohleduplnost, etické zasady

5. ro¢niky

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

Vi

Souziti lidi, mezilidské vztahy

VI

Rizikové situace, rizikové chovani

6. ro¢niky

Vyucovany predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

VkZ Vztahy mezi lidmi
VkZ Tézké zivotni situace a jejich zvladani
VkZ Zdravé a vyrovnané sebepojeti

7. ro¢niky

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

VkZ

Rizikové chovani

VkZ

Sebeochrana a vzajemnd pomoc V rizikovych situacich

8. ro¢niky

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

VKO

Podobnost a odliSnost lidi

9. ro¢niky

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

Sebeochrana a vzajemna pomoc

VkZ Vv rizikovych situacich
VkZ Mezilidské vztahy
Komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i
VkzZ , G . .
druhych, pfijimani nazoru druhého, empatie
VkZ Chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchéni,

dialog
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Preventivni aktivity zaméiené proti vzniku Sikanovani (mimo vyuku):
6. rocnik: Komunikace a vztahy ve tfid¢ - preventivni bloky (Renarkon)
7. ro¢nik: Kybersikana - preventivni bloky (Renarkon)
8. ro¢nik: Komunikace a feSeni problému — besedy (OMP)
1. — 9. ro¢nik: preventivni bloky se Skolni psycholozkou v ramci vyucovani - dle
potieby
e promitani filma s tematikou socidlné-patologickych jevii v ramci VkZ, diskuse k
tématu:

= Dokumenty z pofadu Ceské televize Polosero — napt. Sikana a dalsi
=  Dokumentarnimi film Mezi stenami.

r vr

Seznameni Zaku a jejich zakonnvych zastupcu s programem proti Sikanovani:
ZAci:

e piiméfenou formou sezndmeni zaki s krizovym planem feseni Sikany tfidnimi uciteli.
Rodice:
e Zvefejnéni Programu proti Sikanovani (véetné krizového planu feSeni Sikany) na
internetovych strankach skoly.
e Upozornéni na existenci Programu proti Sikanovani na tfidnich schtizkéch.
e Zvetejnéni informaci tykajicich se problému Sikanovani na strankach skoly (metodika
prevence) — mozné piiznaky Sikanovani, instituce nabizejici pomoc (kontakty).

V Kopfivnici dne 1. 9. 2020

] - 3
Mgr. Jana Nenickova Mgr. Michaela Lukesova
feditelka Skoly Skolni metodik prevence



