
Jak rozpoznat, zda dítě užívá drogu 
 

 Neobvyklá podrážděnost, agresivita 

 Ztráta chuti k jídlu 

 Ztráta na váze 

 Časté lhaní nebo tajnůstkaření 

 Výrazná únava, ospalost 

 Náhlé výkyvy nálady od nápadné veselosti a čilosti k depresím, útlumu 

 Pocity ukřivděnosti, podezírání a obviňování okolí 

 Ztráta zájmů o oblíbené činnosti 

 Pasivní postoje až apatie 

 Zhoršení školních výsledků a poruchy soustředění 

 Náhlá ztráty nebo výměna přátel 

 Přátelé, kteří užívají drogy 

 Zhoršení péče o svůj zevnějšek 

 Objevení se větších, nevysvětlitelných sum peněz 

 Konflikty se zákonem, krádeže ve škole 

 Mizení peněz nebo cenností doma 

 Mizení léků v domácnosti 

 Nevysvětlitelné skvrny a zvláštní zápach oděvu 

 

 


