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1. Uvod

S respektem k specifiklim skolniho prostfedi a moznostem Zakladni Skoly Dr. Milady Horakové (dale
jen Skoly) tento plan prace Skolniho psychologa tvori rémec sluzeb poskytovanych samotnym skolnim

psychologem v rozsahu daném vyhlaskou ¢. 72/2005 Sb. O poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zafizenich.

2. Obecné cile prace skolniho psychologa

Cilem $kolniho psychologa pii ZS dr. Milady Horakové (dale $kolni psycholog) je spole¢né se $kolnim
metodikem prevence a vychovnym poradcem a vedoucim specidlné pedagogické péce vytvorit
fungujici tym v rdmci poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolnim prostredi.

Jako stéZejni v praci Skolniho psychologa je préace s tfidnimi kolektivy véetné podrobné diagnostiky
vztah( ve tfidé, kterd se opira jak o standardizované diagnostické metody, tak o cenné informace
ziskané pozorovanim tfidy v jejim pfirozeném Skolnim prostredi.

V rdmci prace s tfidou se Skolni psycholog zaméfuje také na témata primarni prevence. Predevsim
prace s tfidnim kolektivem v ramci budovani vzajemnych pozitivnich vztahll miZe mit charakter
sekundarni prevence. Prace se tfidou vidy vychazi z potfeb tfidy samotné Ci tfidniho ucitele.

V ramci sluZzeb poskytovanych individudlnim klientim (jednotlivym Zakdm a jejich rodi¢im) je ¢innost
Skolniho psychologa soustfedéna jiz na déti predskolniho véku. Predevsim je podstatna jeho
pfitomnost pfi depistaZi pFi zapisu do prvni tfidy ZS, mdZe se U&astnit setkani s rodi¢i budoucich
prviackd.

Zaci prvnich tiid jsou v centru zajmu gkolniho psychologa v priib&hu prvnich mésich $kolni dochazky.
Skolni psycholog hodnoti jejich miru adaptace na $kolni prostfedi a spole¢né s tfidnim ucitelem a
rodici Zaka hleda vhodné zpUsoby jejich zapojeni do nového prostredi.

V druhé tridé se pak prdce skolniho psychologa soustiedi na screening SPU. Na zdkladé screeningu se
pak domlouvd dalsi péce o vytipované Zaky - diagnostika v PPP, rozpracovani individudlniho
vzdélavaciho programu. Na konci prvniho pololeti je vhodné zadat dotaznik B-4 (pokud si to situace
nevyzada drive). Informace o tfidé ziskané nelze povaZovat za objektivizované, nicméné slouzi jako
prvotni orientace a podklad pro preventivni ¢innosti tfidnich uditelQ.

Ve treti a Ctvrté tridé se kromé diagnostiky tfid (napf. dotaznik B-4, B-3) soustfed’uje skolni psycholog
na individudlni praci s integrovanymi zaky, s zaky talentovanymi a také na Zaky, na které upozorni
rodice Ci uCitele (studijni selhavani ¢i kazenské a vychovné problémy).

V patych tfidach se zintenzivni prace s tfidnim kolektivem. Prace Skolniho psychologa se vice
zaméruje na budovani tymového ducha tfidy a podporu Zakovské samospravy ve smyslu predavani
Castecné zodpovédnosti za déni v kolektivu na zaky.

Specifickym zajmem Skolniho psychologa o déti z patych roc¢nikll je pozadavek rodicd na zhodnoceni
vhodnosti ditéte pro studium na viceletém gymnaziu.

Na druhém stupni jsou objednavateli sluzeb skolniho psychologa jak rodic¢e a ucitelé, tak sami Zaci
(od paté tridy tento zajem pozvolna nar(sta).

Specifikem Sesté tridy je kolektiv, ktery je obvykle novy, nebo alespon do stavajiciho pfibylo nékolik
novych zaka. Pozornost Skolniho psychologa se zaméfuje na préci se tfidou ve smyslu usnadnéni
adaptace na nastalé zmény v kolektivu. Takova prace s tfidnim kolektivem muZe nabyt podoby



podrobné diagnostiky vztah( ve tridé a také spolecné se tridnim ucitelem se skupinovou formou
vytvaii zdrava podobu mezilidskych vztah( ve tridé.

Stejné tak probiha i v Sesté aZ devaté tfidé podrobna diagnostika tridnich kolektivi (B-3), ktera
stanovuje dalsi moZnost prevence narusovani mezilidskych vztah( mezi détmi ve ttidé.

Sedmy rocnik je obvykle hodnocen jako krizovy co do vyvoje skupiny — tfidy, tak co do individudiniho
vyvoje. Skolni psycholog se zaméFuje na zaky s projevy rizikového chovani (neprospéch, zaskolactvi,
zneuzivani navykovych latek, sebeposkozovani, poruchy chovani). Povaha prace Skolniho psychologa
je vétsinou individualni formy.

Samostatnou Cinnosti psychologa je péce o integrované zaky, které diagnostikuje PPP a to po celou
dobu Skolni dochazky.

3. Charakter prace skolniho psychologa ve vztahu k cilové skupiné

Variabilita prace Skolniho psychologa je dana i mnoZstvim rozlicnych metod a forem jeho prace.
StéZejni zGstava prace s détskymi kolektivy - napf. tfidami ¢i skupinami vybranych jedinca.
Prace se tfidami a individudlni prace byla popsana vyse v prehledu sluzeb pro jednotlivé ro¢niky.

S uciteli probihd prace odlisné - jednd se o konzultace, metodickou pomoc. Stejné tak se Skolni
psycholog Ucastni pedagogickych rad a provoznich porad. Metodicky pomahda Skolni psycholog
predevsim zacinajicim uditelim, zejména tfidnim uditeldm, napf. pfi vedeni tfidnickych hodin, které
si pfi budovani pozitivnich vztahd uvnité kolektivu osvédcCuji zejména pri praci s kolektivem na
druhém stupni zdkladni Skoly. V ramci dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd jsou
pfipravovany seminare na aktualni témata z oblasti Skolni psychologie a socialné patologickych jevi,
na které se skolni psycholog specializuje a o které je zajem ze strany vedeni a pedagogd.

S rodici jsou konzultace domlouvéany individudlné dle pfedchozi domluvy. Maji k dispozici odpoledni
konzultace, a to ve Ctvrtek do 16:00. Rodi¢e maji moznost si konzultaci domluvit i mimo stanovené
konzultacni hodiny, vzdy telefonicky nebo emailem prfedem.

Cilem skolniho psychologa je také vytvofit si sit spolupracujicich subjekt(: dalsi skolni a klinicti
psychologové v regionu, okresni metodici prevence, zastupci PPP, SPC, SVP, pediatfi, pedopsychiatfi,
OSPOD, zastupci socidlnich kuratorl Kopfivnice, feditelé matefskych kol v regionu.

4. Plan prace v ramci prabéhu skolniho roku 2018/2019

e prevzeti a pfiprava pracovny, materialni zabezpeceni a pfiprava na individudlni praci

e schizka s vedenim Skoly, dohoda o zadkladni podobé spoluprace s uciteli, vychovnym
poradcem a skolnim metodikem prevence v prlibéhu celého skolniho roku

e aktualizace webovych stranek, nasténky sSkolniho psychologa

e ,Psycholog ve tfidé“ — pro prviiacky dvouhodinovy program na vzajemné poznani psychologa
s détmi, s cilem podpofit vzajemné sezndmeni se a poznani se, predani informacniho letdku o
¢innosti Skolniho psychologa rodic¢lim

e stmelovaci programy pro tfidy, do kterych pribyli novi Zaci dle zajmu tfidnich ucitel(

e nabidka kariérniho poradenstvi pro Zaky 9. tfid

e schlizky s tfidnimi uciteli ohledné potfeb v ramci jejich tfid,

e dohoda s tfidnimi uciteli o realizaci depistaze vztah( ve tridach

e kontrola a aktualizace spisového radu

e konzultace pro Zaky, pedagogy, zdkonné zastupce
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spoluprace s tridnimi uciteli, pfevzeti podkladll a informaci o Zacich se specifickymi
potifebami jak ve vzdélavani, tak ve vychové.

prace s tfidnimi kolektivy (preventivni, intervenéni charakter prace)

stmelovaci programy pro tfidy, do kterych pfibyli novi Zaci dle zajmu tfidnich uditell
skupinova prace s Zzaky 1., 5. a 6. ro¢nik(, posouzeni miry adaptace zaka prvnich tfid a nové
pfichozich

vychovné komise

individualni konzultace pro zaky, pedagogy, zdkonné zastupce

Ucast na tfidnich schlzkach

profesni a kariérové poradenstvi pro 9. ro¢niky - ivod

Listopad

po dohodé s TU - depistaz SPU, vysetieni dil¢ich schopnosti Zak( jako podklad pro PPP
profesni a kariérové poradenstvi pro 9. roniky

vychovné komise

skupinova prace s Zaky a tridnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter)
konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce

Prosinec

Bfezen
[ ]
[ ]
[ ]

profesni a kariérové poradenstvi pro 9. ro¢niky

spoluprace s tfidnimi uciteli — besedy s Zaky na aktudlni témata

skupinova prace s Zaky a tfidnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter)
vychovné komise

konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce

spoluprace s tfidnimi uditeli — pololetni klasifikace — vytipovani zakd k individualnim
konzultacim z dlivodu $kolniho neprospivani

spoluprace s institucemi PCR, OSPOD, PPP, psychiatr, klinicky psycholog — koordinace
vzajemné spoluprace

kariérové poradenstvi — individualni konzultace

konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce

spoluprace s tfidnimi uditeli — prevzeti podkladl a informaci o Zacich se specifickymi
potfebami jak ve vzdélavani, tak i ve vychové — aktualizace informaci.

skupinova prace s zaky a tfidnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter prace)
vychovné komise

konzultace pro zaky, pedagogy, zdakonné zastupce

spoluprace s tfidnimi uciteli — besedy s Zaky na aktualni témata dle potieb TU
skupinova prace s zaky a tfidnimi kolektivy (preventivni a intervencni charakter prace)
vychovné komise

konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zastupce



e spoluprace s tfidnimi uciteli — Ucast na tfidnich schlizkach

e skupinovad prace s zaky a tfidnimi kolektivy (preventivni a intervenc¢ni charakter prace)
e vychovné komise

e konzultace pro zaky, pedagogy, zakonné zdstupce

Kvéten
e spoluprace s tridnimi uciteli — prevzeti podklad(l a informaci o Zacich se specifickymi
potifebami
e skupinova prace s Zaky a tridnimi kolektivy (ukonceni intervencnich praci, preventivni
charakter)

e vychovné komise
e konzultace pro Zaky, pedagogy, zdkonné zastupce

Cerven
e uzavieni spoluprdce v jednotlivych tfidach
e spoluprace s tfidnimi uciteli — evaluace spoluprace v priibéhu skolniho roku
e vychovné komise
e konzultace pro zaky, pedagogy, zdkonné zastupce
e evaluace $kolniho roku, zpracovani zavérecné zpravy

V Kopfivnici dne 26. 9. 2018
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