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Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa $koly, pro kterou plati | ZS dr. Milady Hordkové Kopfivnice, Obrancti miru
tento MPP: 369, 742 21

Reditel §koly: Mgr. Jana Nenic¢kova

E-mail: reditel@zsmilhor.cz

Skolni metodik prevence: Mgr. Roman Kalus
E-mail: kalus@zsmilhor.cz
Vychovny poradce: Mgr. Miroslav Hykl
E-mail: poradce@zsmilhor.cz
Skolni psycholog: Mgr. Markéta Chlopcikova
E-mail: psycholog@zsmilhor.cz

Pocet tiid | Pocet Zaki Pocet pedagogickych pracovnikii

Piipravna tiida 1 12 1
Z8 - 1. stupeii 10 185 10
ZS - 11. stupei 9 184 17
Celkem 20 381 28
Skolni druZina 4 104 4
Asistent pedagoga 11 12 10
Skolni psycholog 1
Reditelka §koly 1
Zastupce Feditele )
Celkem 46

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je vypracovan pro obdobi $kolniho
roku 2023/2024. Navazuje na MPP z roku 2022/2023 a zahrnuje v sobé vychovné-vzdélavaci
pusobeni ve vyuce i mimo ni.

Definuje hlavni sméry plsobeni, prostfedky k dosazeni cilli a tikoly pedagogickych
pracovnikd. MPP je urcen zakim 1. — 9. ro¢niku ZS dr. Milady Hordkové v Kopfivnici.




Skolu navstévuji prevazné déti mistni, z okoli Kopfivnice k ndm dojizdé€ji déti z obci
Lubina, Mnisi, Vicovice, Rybi, Piibor, Zenklava. Skola se nachazi v centru mésta Koptivnice,
jedna se o uplnou zakladni Skolu.

Na zéklad¢ spoluprace s tfidnimi uciteli jsme si stanovili priority v oblasti primarni
prevence. NejcastéjSim problémem je nevhodné chovéani zakii — ve vyucovani, k sobé
navzajem, k dospélym, vulgarni vyjadfovani, zamérné poskozovani Skolniho majetku.
Objevuje se také chovani se znaky kybersikany, nevhodné chovani v online prostoru. Dal§im
zavaznym problémem je neomluvena absence, skryté zaskolactvi, zaSkolactvi s podporou
rodict. U zakt vyssich ro¢nikl se setkdvame se zneuzivanim tabadkovych vyrobk.

Preventivni aktivity v letosSnim Skolnim roce zamétfime zejména na pozitivni socialni
klima ve tfidach, zaClenéni nové ptichozich zakl do tfidnich kolektivl (zejména v Sestych
ro¢nicich — nové rozdéleni do tfid, nové zaclenéni déti ukrajinskych), zvySeni sebepoznani,
sebehodnoceni, prevence kyberSikany, zdravy ndhled na problematiku zéavislosti (legalni i
nelegalni drogy, gamblerstvi, netolismus, telefonovani, virtualni drogy — PC, TV), osvétleni
zakladnich otdzek okolo dospivani a sexuality. Stale vice se jako dllezité jevi rovnéz témata
sebeposkozovani, poruch pfijmu potravy ¢i otazky sexudlni identity mladych lidi. Prioritou
pochopitelné ziistava rozsiteni aktivit pofddanych Skolou mimo vyucovani (soutéze, zavody,
netradicni sekdvani tfidnich kolektivii, seznameni s praci zachrannych slozek, prezentace
cannisterapie i prace pst vyhleddvajicich narkotika).

Pokud se zéci dostanou do situace, se kterou si nevi rady, mohou konzultovat své
problémy s vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, Skolnim psychologem.
(konzultaéni hodiny pro rodice jsou zvefejnény na webovych strankach Skoly). K dispozici je
détem také e-mailova schranka davéry.

Skolni preventivni tym pracuje ve sloZeni: feditelka 8koly, zastupci feditele $koly,
Skolni metodik prevence, vychovny poradce, Skolni psycholoZka.



Pedagogové:

Spoluprace se Skolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem, Skolnim
psychologem.

Seznameni se s Minimalnim preventivnim programem na Skolni rok 2023/2024.
Preventivni ptsobeni v hodinach VkO, VkZ, Pt, Ch, Piv, VI....

Preventivni prace s tfidnimi kolektivy.

Vramci piredmétovych komisi a metodickych sdruzeni zaclefiovat témata
problematiky navykovych latek do vyuky.

Skolni metodik prevence:

Vzdélavani v oblasti socidlné patologickych jevi.

Spoluprace se skolnim psychologem na organizaci blokli ve tfidach zamétenych na
pozitivni socialni klima, postoje v oblasti zavislosti (formou prozitkovych aktivit,
besed), bloky vede skolni psycholog, jejich frekvence je pfizplisobena aktualni potiebé
ve tfidach dle pozadavka tfidnich ucitelt.

Pomoc zaktim formou schranky duvéry (elektronicka forma na strankach skoly).
Poskytovani pomoci zaktim i rodicim v rdmci konzulta¢nich hodin.

Pomoc pii feSeni problémi ve tfidach.

Pravidelné schtizky s okresnim metodikem prevence.

Predavani informaci ohledn¢ prevence pro rodice 1 zaky
prostiednictvim internetovych stranek skoly.

Rodice:

Pouceni rodici na tfidnich schiizkdch a prostfednictvim webovych stranek Skoly
(situace na Skole, krizovy plan feSeni Sikany, ¢innost $kolniho metodika prevence...).
Seznameni rodi¢i s preventivnim programem Skoly (webové stranky Skoly).

Zajisténi poradenské Cinnosti pro rodice (konzultacni hodiny vychovného poradce a
Skolniho metodika prevence), plisobeni Skolniho psychologa.



Nespecifick4 i specificka prevence pro 7iky ve vyuce dle SVP

1. stuper:
1. ro¢niky

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

CJ

Nacvik komunikaénich dovednosti

Prv Bezpecna cesta do Skoly a ze Skoly
Prv Chovani ve Skole a mimo $kolu
Prv Osobni bezpeci, chovani pfi setkani s nezndmymi lidmi

2. ro¢niky

Vyucovany predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

CJ

Nacvik komunikaénich dovednosti

Prv Rizikova mista a situace
Prv Osobni bezpeci — chovani v krizovych situacich
Prv Negativni projevy chovani, pfi¢iny

3. ro¢niky

Vyucovany predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

CJ

Komunikaéni situace

Prv Souziti narodnosti
Prv Krizové situace
Prv Dopravni vychova

4. ro¢niky

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

VI

Vztahy mezi lidmi

VI

Protipravni jednani

VI

Rizikové situace, rizikové chovani

5. roéniky

Vyucovany piredmét

r

Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

CJ

Zdvofilé vystupovani

Piv Krizové situace
Piv Osobni bezpeci
Piv Dopravni vychova v praxi




Nespecificka i specificka prevence pro zaky ve vvuce, soucéasti uéebnich osnov
2. stuperi:

6. ro¢niky

Vyudovany predmét | Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

VkZ Vztahy mezi lidmi, vrstevnické skupina

VkZ Odpovédné chovani v situacich Grazu a zivot ohrozujicich stavl
VkzZ Rizikové chovani - alkohol

VkzZ Rizikové chovani - koufeni

VkZ Bezpecné chovani v krizovych situacich

VkZ Dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi

7. roéniky

Vyudovany predmét | Preventivni aktivita a jeji zaméreni:

VkZ Poruchy pfijmu potravy

VkZ Auto-destruktivni zavislosti

VkZ Rizikové chovani — nebezpecné latky a predméty, nebezpecny internet
VkZ Nasilné chovani

VkZ Sikana a jiné projevy nasili

VkZ Kriminalita mladeze

VkZ Nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii

VkZ Sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich

VkZ Rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,

8. ro¢niky

Vyudovany predmét Preventivni aktivita a jeji zaméfeni:

VKO Vzijemné obohacovani kultur

9. roéniky

Vyucovany predmét | Preventivni aktivita a jeji zaméFeni:

Ch Léciva a navykové latky

VkzZ Doping ve sportu

VkzZ Sexualni kriminalita

VkzZ Sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich

VkZ Manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pisobeni sekt




Specificka prevence ve vvuce

e 1. roc¢niky:

e 2.rocniky:

e 3.ro¢niky:

e 4. rocniky:

e 5. roc¢niky:

e 6. rocniky:

e 7. rocniky:

e 8. rocniky:

e 9. rocniky:

Prace policie + zaklady dopravni vychovy — besedy (Policie CR)
Program vSeobecné PPRCH realizovany Skolnim psychologem
zaméeieny na socialné emocionalni rozvoj déti (77 kouzelné kaminky
skritka Nulipinka)

Program vseobecné PPRCH realizovany skolnim psychologem
zaméteny na socialné emocionalni rozvoj déti - Kocici zahrada)
Program ONLINE-ZOO realizovany skolnim psychologem

Program vSeobecné PPRCH realizovany Skolnim psychologem
zamé&feny na socialn¢ emocionalni rozvoj déti - Druhy krok)

Program ONLINE-ZOO realizovany Skolnim psychologem

Program vseobecné PPRCH realizovany Skolnim psychologem
zamé&feny na socialné emocionalni rozvoj déti - Druhy krok)

Projekt Dospivani bez stresu — program vSeobecné primarni prevence
Na svete nejsi sam zacilen na psychické aspekty dospivani

Program vieobecné priméarni prevence Ja a moje JA I. Zaméien na
socialni a emociondlni vzdélavani (eliminace Sikany a patologickych
jevu v kolektivech déti)

Program vieobecné primarni prevence na téma Sikana

Program v§eobecné primarni prevence Pohled do zrcadla aneb jak se
vidim JA — sezndmeni s tématem vniméani vlastniho t&la (poruchy
pfijmu potravy, vliv médii a mddnich trendit)

Program vseobecné primarni prevence Bdt, ¢i nebat se?- zaméten na
rizikové faktory v obdobi dospivani (koufeni, alkohol, navykové latky,
pred¢asné sexudlni chovani)

Program vSeobecné primarni prevence Ucim se ucit — sebepoznani
vlastniho stylu uceni, trénink paméti, motivace, tréma, strach s ohledem
na blizici se pfijimaci zkousky na stfedni Skoly

Skola je v letosnim roce zapojena do projektu Centra LOCIKY, které realizuje vzdélavaci a
preventivni balitek SKOLA — MISTO BEZPECI A POMOCI. Hlavnim cilem projektu je
odborné posileni pedagogickych pracovnikii Skol pii feSeni ptipadi déti zasazenych nésilim

V rodinach.

e 1. — 9. ro¢nik: preventivni bloky se $kolni psycholozkou v ramci vyucovani - dle

potieby

e promitani filmd s tematikou socialné-patologickych jevii v radmci VkZ, diskuse k

tématu:

V pasti (Katka)

Rekni drogdm ne

Dokumenty z pofadu Ceské televize Polosero — napt. Sikana, CT Edu
Dokumentarnimi filmy Mezi sténami, Mezi nami, Sami

« realizace projektu Nestlé pro zdravi déti — prednasky pro 2. — 8. ro¢niky
e Tcast na novém projektu PREVENCE 2.0 — Revolution train — protidrogovy program

Nespecificka prevence mimo vyuku

e Seznameni zakl se Skolnim metodikem prevence (konzultacni hodiny, kabinet...)



o Nabidka volnocasovych aktivit:

o zprostfedkovani nabidky DDM Kopfivnice
o nabidka nepovinn¢ volitelnych predméti:

e sportovni hry
o internet

e Aktivity s tfidnimi uciteli mimo vyucovani...
e Velikono¢ni a vanoc¢ni Skolni jarmarky (dle moZnosti)

Organizace a odbornici, kteri se budou podilet na prevenci socialné-patologickych jevu

Organizace

Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

MP Education

MP Education
Hrusice 234
251 66 Senohraby

OSPOD, MU Koptivnice

Mgr. Tat’ana Gelnarova
Stefanikova 1163
742 21 Kopftivnice

Policie CR
Policie CR, Kopfivnice Stefanikova 370/27
742 21 Kopftivnice
Policie CR 5
Policie CR, Novy Ji¢in Svatopluka Cecha 1217/9

741 11 Novy Ji¢in

Poradna pro primarni prevenci

Poradna pro primarni prevenci, z. s.
HruSovska 13
702 00 Ostrava

Program proti Sikanovani
viz prilohu
V Kopfivnici dne 30. 9. 2023

Mgr. Jana Nenic¢kova
feditelka Skoly

Mgr. Roman Kalus
Skolni metodik prevence




