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Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa Skoly, pro kterou
plati tento MPP

ZS dr. Milady Horakové, Obrancti miru 990, 742 21 Kopfivnice

Jméno a prijmeni Feditele

Mgr. Lumir Pospéch

E-mail na reditele

reditel@zsmilhor.cz

Jméno $kolni metodi¢ky prevence

Mgr. Marcela Morysova

E-mail

morysova@zsmilhor.cz

Jméno vychovného poradce

Mgr. Miroslav Hykl

E-mail

poradce@zsmilhor.cz

Pocet trid Pocet Zaku Pocet pedagogickych pracovniki
Z8 — 1. stupeii 9 187 9
ZS - 11. stupeit 9 222 15
Skolni druzZina 85 3
Reditel $koly,
zastupkyné Feditele Skoly 2
Celkem 18 409 29
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Minimalni preventivni program (dale jen MPP) je vypracovan pro
obdobi skolniho roku 2012/13. Navazuje na MPP z roku 2011/2012 a
zahrnuje v sob¢ vychovné-vzdélavaci pisobeni ve Skole i mimo ni.
Definuje hlavni sméry pusobeni, prostfedky k dosazeni cilii a tkoly
pedagogickych pracovnikii. MPP je urden zakim 1. — 9. roéniku ZS
dr. Milady Horakové v Kopiivnici.

Skolu navstévuji pfevazné déti mistni, z nejblizsiho okoli Kopfivnice
pod Radhostém, Piibor. Skola se nachazi v centru mésta Kopfivnice,
jedna se o uplnou zakladni Skolu.

Na zéaklad¢ spoluprace s tfidnimi uciteli jsme si stanovili priority
V oblasti primarni prevence. NejoZehaveéjsSim problémem je nevhodné
chovani zaka — ve vyuCovani, k sobé navzajem, k dospélym, dalSim
zavaznym problémem je neomluvend absence, skryté zaSkolactvi,
zaskolactvi s podporou rodi¢l, wvulgarni vyjadfovani, uZivani
tabakovych vyrobkii.

Preventivni aktivity v letoSnim Skolnim roce zaméfime zejména
na pozitivni socidlni klima ve tfidach, zvySeni sebepoznani,
sebehodnoceni, zdravy nahled na problematiku zavislosti (legalni i
nelegalni drogy, gamblérstvi, internet, telefonovani, kyberSikana,
virtualni drogy — PC, TV). Dalsi naSi prioritou bude rozsifeni aktivit
pofadanych Skolou mimo vyucovani (soutéZe, zdvody, netradicni
sekavani tfidnich kolektivi...).

Pokud se Zaci dostanou do situace, se kterou si nevi rady, maji k
dispozici schranku divéry ve vestibulu skoly nebo mohou konzultovat
své problémy prostfednictvim e-mailové schranky. Metodicka
prevence 1 vychovny poradce maji konzulta¢ni hodiny uvefejnéné na
webovych strankach Skoly.

Skolni preventivni tym pracuje ve sloZeni: §kolni metodi¢ka primarni
prevence, vychovny poradce, zastupkyné feditele Skoly, feditel Skoly.
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Pedagogové:

Spoluprace se Skolnim metodikem prevence

Sezndmeni se s Minimalnim preventivnim programem a
Skolni strategii prevence na $kolni rok 2012/2013
Preventivni piisobeni v hodinach VkO, VkZ, Pi...
Preventivni prace s tfidnimi kolektivy

V ramci pfedmétovych komisi a metodickych sdruzeni
zaClenovat témata PNL do vyuky

Skolni metodik prevence:

Vzdélavani v oblasti socialné patologickych jevii
Organizace pravidelnych bloki ve tfidach zamétenych na
pozitivni socialni klima, postoje v oblasti zavislosti
(formou prozitkovych aktivit, besed) — minimalné 2x za
skolni rok

Pomoc zdkiim formou Schranky divéry (schranka
Vv respiriu Skoly, elektronickd forma na www strankach
Skoly)

Poskytovani pomoci zikim 1 rodicim v ramci
konzulta¢nich hodin

Pomoc pfi feseni problému ve tiidach

Pravidelné schiizky s okresnim metodikem prevence
Pfedavani informaci ohledné prevence pro rodice 1 Zaky
prostfednictvim nasténky v respiriu skoly
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Rodice:

e Pouceni rodicl na tfidnich schiuzkach a prostfednictvim
webovych stranek Skoly (situace na Skole, krizovy plan
feSeni Sikany, ¢innost Skolniho metodika prevence...)

e Nabidka letaki na ndasténce v respiriu Skoly (pfiznaky
Sikany, zneuZzivani drog atd.)

e Seznameni rodiCll s preventivnim programem Skoly
(webove stranky Skoly)

e Zajisténi poradenskeé cinnosti pro rodice (konzultacni
hodiny vychovného poradce a Skolniho metodika
prevence)

Nespecificka i specificka prevence pro zaky ve vvuce,

soucasti u¢ebnich osnov:

2. ro¢niky

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni,

predmét zpusob jejiho vedeni
CJ Nacvik komunikacnich dovednosti
Cesta do Skoly — nebezpeci
i V nejblizSim okoli
Pv Vztahy v roding, zivot v rodiné
- Osobni bezpeci, chovani v krizovych

situacich

Pv Dopravni vychova




3. ro¢niky
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Vyucovany
predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni,
zpusob jejiho vedeni

Pv

Vztahy mezi lidmi — tolerance
k odliSnostem, nedostatkiim
spoluzaki

4. rocniky

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni,
predmét zpusob jejiho vedeni
VI Mezilidské vztahy, pravidla sluSn¢ho

chovani

5. ro¢niky

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni,
predmét zpusob jejiho vedeni
CJ Manipulacni komunikace v reklame
Pt Clovék a zdravi
Pt Osobni bezpeci

6. ro¢niky

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni,
predmét zpusob jejiho vedeni
VvV Stop drogam — tvorba plakatu

Nase obec — instituce nabizejici
volnocasové aktivity — DDM, Klub

VO Kamarad, Miss Music, ZUS Zdeiika
Buriana — dotaznik, diskuse
Nase obec — odbory Méstskeho tfadu
VKO v Kopfivnici, socidlni odbor —

socialng pravni ochrana déti




7. ro¢niky
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Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni,
predmét zpusob jejiho vedeni
VkZ Kouteni - beseda
VkZ Drogy - beseda
VkZ Pozitivni Zivotni cile - diskuse
VKZ Ree_lk_ce na neuspéch — prozitkova
aktivita
VKO Tolerance a netolerance - hra
VkO Tolerance a akceptace mensin
VKO Var.ldalismus kolem nas — tvorba
projekti
PoruSovani lidskych prav — Sikana,
tyrani, domaci nasili, diskriminace a
VkO 2, (e : o
jeji podoby, nasili a boj proti nému -
skupinova prace
VKO Xenofobie, rasismus, antisemitismus -

vyklad

8. ro¢niky

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni,
predmét zpusob jejiho vedeni

VkZ Zavislosti — drogy, rizikové skupiny -
beseda

VkZ Vyrovnani se s problémem - diskuse
Typy osobnosti, poruchy osobnosti -

VkZ ,
vyklad

CSP Sebepoznani, osobni zajmy, cile

VvV Zéavislost — malba, diskuse
Osobnostni vychova — Kdo jsem?

VKO Jak m¢ vnimaji ostatni? Jak zlepsit
vztahy ke svému okoli?

VKO Komunikace a mezilidské vztahy

VKO Jak byt asertivni




9. ro¢niky
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Vyucovany
predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni,
zpusob jejiho vedeni

Ch Drogy, doping, tabak, kofein - vyklad

Navykove latky a legislativa —

VKZ 1 yKlad, diskuse
Gamblerstvi, workoholismus, koufeni
VkZ
- beseda
VkZ Détska krizova centra - beseda
VKZ Psychologické hry, osobnostni rozvoj

— prozitkova aktivita

VKO Moje Zivotni cile a jejich dosazeni

VKO Osobnostni vychova

Specificka prevence ve vyuce

Zapojeni Skoly do dlouhodobého preventivniho programu
spole¢nosti Prevalis (tento program se uskute¢ni pouze

v zavislosti na ptidéleni dotace z MSMTV)

Preventivni bloky pro 6. roéniky porddané méstem
Kopfivnice ve spolupraci se spole¢nosti Renarkon
(vztahy, Sikana, drogy)

Preventivni bloky se Skolnim metodikem prevence
V ramci vyucovani 6. — 9. ro¢nik — minimalné 2x ro¢né —
rozsah 2 hodiny

Preventivni bloky se Skolnim metodikem prevence — 4.
ro¢nik — 2X v rozsahu 2 hodin

Policista je tviij kamarad — beseda pro 2. ro¢nik
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e Trestna Cinnost pachana détmi a na détech — beseda
(Policie CR) — 5. ro¢niky

e ZvySovani pravniho védomi — beseda (Policie CR) - 8.
rocniky
Problematika tyrani déti, prace OSPOD — beseda se
socialni pracovnici — 8. ro¢nik
Alkohol, gamblerstvi — prace s vychovnymi foto-serialy
— diskuse — 8. ro¢nik
e dicta, zavist — prace s vychovnymi foto-serialy — diskuse
— 7. ro¢nik
téhotenstvi — prace s vychovnymi foto-serialy — diskuse —
9. ro¢nik
kouteni, alkohol — prace s vychovnymi foto-seridly —
diskuse — 6. ro¢nik
e Promitani filmi s protidrogovou tematikou:

=V pasti“— 9. rocnik

= _Rekni drogdm ne* — 7., 8. ro¢nik

= Dokumenty z poradu Ceské televize Polosero

— napt. Sikana a dal3i
* Prace s dokumentarnimi filmy Mezi sténami,
Mezi nami, Sami

Nespecificka prevence mimo vyuku
e Seznameni se Skolnim metodikem prevence (konzultacni
hodiny, kabinet...)
e Nabidka volnocasovych aktivit:
» zprostiedkovani nabidky DDM Kopiivnice
= nabidka nepovinné volitelnych predméti:
e rusky jazyk
némecky jazyk
sportovni hry
internet
zdravotni TV
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e pohybove hry (plavani, hokej)
= nabidka krouzki ve Skole

e rusky jazyk

e sborovy zpév

Zabavne halloweenské odpoledne pro zaky 6. ro¢niki
Ekologicka soutéZ — Den Zemé

Turnaj v pexesu

Sportovni odpoledne

Adaptacéni pobyty

Spani ve Skole

Velikono¢ni a vano¢ni skolni jarmarky, jejichZ potradani
je spojeno s koncertem $kolniho ,,sborec¢ku
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Organizace a odbornici, kteri se budou podilet na prevenci

SPJ

_ Kontakt (adresa, telefon,

Organizace _
e-mail)

CPP Renarkon

Renarkon Marianskohorska 1328/29

720 000strava

Mgr. Gelnarova, OSPOD

OSPOD, MU )
o Stefanikova 1163
Kopfivnice
742 21 Kopftivnice
Policie CR
Policie CR Sv.Cecha 11

741 01 Novy Ji¢in

Program proti Sikanovani

viz priloha

V Kopfivnici dne 26. 9. 2012

Mgr. Lumir Pospéch Mgr. Marcela Morysova
feditel Skoly Skolni metodik prevence
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