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Preventivni aktivity v letosSnim Skolnim roce budou spadat zeyména do oblasti prevence

primarni. Zamé&fime se na pozitivni socialni klima ve tfidach, zvySeni sebepoznani, sebehodnoceni,

zdravy nahled na problematiku zavislosti (legalni i nelegalni drogy, gamblerstvi, internet,

telefonovani). Dalsi nasi prioritou bude rozsifeni aktivit pofadanych Skolou mimo vyucovani

(soutéze, zavody, netradicni sekavani tiidnich kolektivi...).

Pedagogové:

e Plan akreditovaného vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence SPJ :

Nazev a zaméreni vzdélavani | Pocet |Realizator — organizace, odbornik
hodin

Pocet Skolenych
pedagogt

Aktudlni problémy socialni 5 Descartes, vzdélavaci agentura
patologie

1

e Spoluprace se skolnim metodikem prevence

e Seznameni se s Minimalnim preventivnim programem a Skolni strategii prevence

e Preventivni ptsobeni v hodinach VKO, VKZ, Pt...

e Preventivni prace s tfidnimi kolektivy
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Skolni metodik prevence:

Ucast na seminaii ,,Aktudlni problémy sociélni patologie® a dali vzdélavani v oblasti SPJ
Organizace pravidelnych blokl ve tfidach zaméfenych na pozitivni socialni klima, postoje
Vv oblasti zavislosti (formou prozitkovych aktivit, besed) — minimalné 2x za Skolni rok
Pomoc zakiim formou Schranky divéry (schranka v respiriu Skoly, elektronickd forma na
www strankach Skoly)

Poskytovani pomoci Zakiim i rodicim v ramci konzulta¢nich hodin

Pomoc pfi feSeni problémt ve tfidach

Pravidelné schlizky s okresnim metodikem prevence

Ptedavani informaci ohledné prevence prostfednictvim nasténky v respiriu skoly
Vypracovani a vyhodnoceni dotaznikového Setfeni v oblasti zavislosti, Sikany a soc. klimatu

ve tfidach — nasledné ptizptsobeni preventivniho programu a konkrétni prace se tfidou

Rodice:
Pouceni rodic¢ii na tfidnich schiizkach (situace na skole, krizovy plan feSeni Sikany, ¢innost
Skolniho metodika prevence...)
Nabidka letakti na nasténce v respiriu Skoly (pfiznaky Sikany, zneuzivani drog atd.)
Seznameni rodict s preventivnim programem Skoly (www stranky Skoly)
Zajisténi poradenské cCinnosti pro rodice (konzultacni hodiny vychovného poradce a

Skolniho metodika prevence)

Nespecificka i specificka prevence pro zaky ve vvuce, soucéasti

uCebnich osnov:

2. ro¢niky

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméteni, zplisob jejiho vedeni
pfedmét

CJ Nécvik komunikacnich dovednosti

Pv Cesta do skoly — nebezpeci v nejbliz§im okoli

Pv Vztahy v roding, zZivot v rodiné

Pv Osobni bezpeci, chovani v krizovych situacich

Pv Dopravni vychova




3. ro¢niky
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Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméteni, zplisob jejiho vedeni
predmét
Pv Vztahy mezi lidmi — tolerance k odlisnostem, nedostatktim

spoluzakt

4. roéniky

Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zpisob jejiho vedeni
predmét
VI Mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani

5. ro¢niky

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméteni, zpiisob jejiho vedeni
pfedmét

CJ Manipula¢ni komunikace v reklamné

Pt Clovék a zdravi

Pt Osobni bezpeci

6. rocniky

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméteni, zpiisob jejiho vedeni
pfedmét
VvV Stop drogdm — tvorba plakatu

7. roéniky

Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméieni, zptisob jejiho vedeni
predmét

VkZ Kouteni - beseda

VkZ Drogy - beseda

VkZ Pozitivni zivotni cile - diskuse

VkZ Reakce na netspéch — prozitkova aktivita

8. roéniky

Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zptisob jejiho vedeni
predmét

VkZ Zavislosti — drogy, rizikové skupiny - beseda

VkZ Vyrovnani se s problémem - diskuse

VkZ Typy osobnosti, poruchy osobnosti - vyklad

CSP Sebepoznani, osobni zajmy, cile

A% Zavislost — malba, diskuse

9. ro¢niky

Vyucovany | Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zpisob jejiho vedeni
predmét

Ch Drogy, dopping, tabak, kofein - vyklad

VkZ Navykové latky a legislativa — vyklad, diskuse

VkzZ Gamblerstvi, workoholismus, kouieni - beseda

VkZ Détska krizova centra - beseda

VkZ Psychologické hry, osobnostni rozvoj — prozitkova aktivita
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Specificka prevence ve vvuce

e Preventivni bloky se Skolnim metodikem prevence v rdmci vyucovani
- 6. — 9. ro¢nik — minimalné 2x ro¢né — rozsah 2 — 4 hodiny
e Bud OK - preventivni program ve vybranych tfidach (dle vyhodnoceni dotaznika
zamétenych na socialné patologické jevy) v rozsahu 4 hodin (2 bloky)
e Trestna ¢innost pachana détmi a na détech — beseda (Policie CR) — 5. roéniky
e Zvysovani pravniho védomi — beseda (Policie CR) - 8. roéniky
e Normalni je nebrat drogy — beseda (Policie CR) — 7. roéniky
e Alkohol, gamblerstvi — prace s vychovnymi foto-serialy — diskuse — 8. rocnik
e dieta, zavist — prace S vychovnymi foto-serialy — diskuse — 7. ro¢nik
e téhotenstvi — prace s vychovnymi foto-serialy — diskuse — 9. ro¢nik
e koufeni, alkohol — prace s vychovnymi foto-serialy — diskuse — 6.ro¢nik
e Promitani filma s protidrogovou tematikou:
,»Vpasti“ — 9. rocnik

»Rekni drogam ne* — 7., 8. rocnik

Nespecificka prevence mimo vvuku

e Seznameni se Skolnim metodikem prevence (konzulta¢ni hodiny, kabinet...)
e Nabidka volnocasovych aktivit:
" zprostiedkovani nabidky DDM Kopfivnice
® nabidka nepovinné volitelnych predméti:
® rusky jazyk
® gsportovni hry
* nabidka krouzkt ve Skole:
e volejbal
e sborovy zpév
e Zabavné halloweenské odpoledne — soutéz v anglicting
e Ekologicka soutéz — Den Zemé

e Hrou proti AIDS — Zaci 9. ro¢nikt (CPP Renarkon, Ostrava)
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Organizace a odbornici, ktefi se budou podilet na prevenci SPJ

Organizace Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
Renarkon CPP Renarkon

Marianskohorska 1328/29

720 000strava
Policie CR Policie Cr

Sv.Cecha 11
741 01 Novy Ji¢in

Program proti Sikanovani

viz. priloha

Datum: 30. zaii 2009

Podpis reditele Skoly:

Mgr. Lumir Pospéch

Podpis $kolniho metodika prevence: Mgr. Michaela LukeSova
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